
¿Qué traer a la
guardería ?

Pañales (2 como mínimo)
Toallitas húmedas
Ropa de recambio (1 o 2 conjuntos)
Un biberón de leche
Un chupete
Zapatos cómodos
Un objeto de transición (peluche, osito ...)

Verano: sombrero, traje de baño,
protector solar.
Otoño/Primavera: sombrero, abrigo
cortaviento, botas de lluvia.
Invierno: traje de nieve, guantes, gorro,
bufanda, botas.

Es importante traer todo lo que su hijo
necesite según su edad, estado de salud,
humor, clima, etc …

Evite traer juguetes de la casa.
En su caso, los juguetes se colocarán en la
bolsa del niño a su llegada.

 
Como los niños salen al exterior durante las
horas de guardería, es esencial vestir su hijo
según la temporada



 

 

 

Pequeños consejos para que
todo vaya sobre ruedas

Durante los primeros días, quédese un momento
con su hijo y su educadora para facilitar la
adaptación.

Durante el período de adaptación, deje a su hijo
su manta favorita, un juguete que le guste o una
foto suya. Estos objetos lo reconfortarán en su
ausencia.

Antes de partir, tómese un tiempo para explicar
a su hijo que volverá. Dígale con confianza y
consuelo sin tristeza o angustia.

Establezca rituales diarios. Por ejemplo,
besando tres veces a su hijo y diciéndole adiós
con la mano cuando se va. Esto ayudará a su hijo
a anticipar mejor su salida.

Una vez que se haya despedido de él, váyase sin
demora. Cuando vacila, puede sembrar
confusión en su mente.

Acepte las demostraciones emocionales del
niño, como llorar o fingir que lo ignora, cuando se
va. Mantenga la calma si el niño está asustado o
enojado. Reconozca sus miedos para que sepa
que es normal sentir tales sentimientos.

Antes de que su hijo comience a asistir a la
guardería, hablele del sitio y de las personas que
trabajan allí en términos positivos. Es muy
probable que la actitud de su hijo refleje su
confianza y entusiasmo.

Si siente preocupación, no dude en llamar o
preguntar al responsable cómo está su hijo. Sin
embargo, evite regresar al aula todo el tiempo
para que su hijo no experimente una segunda
separación.
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No olvide identificar
todos los objetos de sus

hijos





¿Qué es la guardería
de Station Familles?

Permitir a los padres participar en las
actividades de Station Familles sin su
hijo.
Estimular el desarrollo del niño. Ej.
socialización, motricidad, lenguaje.
Dar un tiempo a los padres para
descansar, asistir a citas, etc.

Rutina que favorece la seguridad
Charlas, canciones y cuentos
Juguetes y juegos educativos
Áreas de juego que fomentan la
autonomía y la creatividad
Actividades educativas dirigidas
Salidas al aire libre
Actividades artísticas y creativas
Actividades motrices
Despertar el niño a la lectura y la
escritura
Y mucho más...

El mandato de la Guardería es:

El programa de actividades tiene como
objetivo de ofrecer una estimulación de
todas las dimensiones del desarrollo infantil
a través del juego.

El equipo se asegura de que al niño le guste
asistir a la guardería, se sienta seguro,
respetado, bienvenido y vive experiencias
positivas con alegría y buen humor.

Para garantizar su bienestar y desarrollo
armonioso, se implementan varios medios:

 

El equipo
El equipo de la guardería está compuesto por
educadoras con formación profesional,
educadoras en prácticas y auxiliares
educadores/educadoras. Los empleados
participan en reuniones mensuales, asisten a
cursos de formación y son supervisados por
un/a coordinador/a.

 
 

 

El refrigerio
Se ofrecerán refrigerios saludables a su hijo
en cada período de cuidado. 

ATENCIÓN - ALERGIAS
Por razones de seguridad, podríamos prohibir
la presencia de ciertos alimentos
provenientes del exterior, especialmente
nueces y cacahuetes.

Las normas
Station Familles adopta normas de higiene,
seguridad y calidad que cumplen con los
requisitos del Ministerio de la Familia.
Además, con el objetivo de proteger a los
niños y promover la salud, la organización ha
establecido un protocolo en caso de
enfermedad o infección. Puede consultar
este protocolo en el sitio web de la
organización o en formato impreso con la
persona responsable de la guardería.

El horario
Los días de guardería se dividen en dos
bloques:
Mañana de 9:00 a 11:30
Tarde de 13:00 a 15:30

En caso de que no asistirá a la guardería o
llegue tarde, por favor informe al
responsable antes de las 8:30 a.m. o las
12:00 p.m. del período designado. Si no se
justifica la ausencia, se le cobrarán los
costos correspondientes..

¿Cómo registrarse?
Para inscribir a su hijo en la guardería,
primero debe participar a una cita con un
asistente social para completar el formulario
de identificación del miembro, llenar el
formulario de identificación del niño y pagar
los cargos anuales de 5 $. 
Las tarifas de membresía se renuevan
anualmente en abril. 

Luego, según sus necesidades y la
disponibilidad de plazas, estableceremos el
horario de guardería para su hijo. 
Si la guardería está completa, tomaremos
sus datos para inscribirlo en nuestra lista de
espera. Lo contactaremos tan pronto como
haya una plaza disponible para su hijo.

Las tarifas
Los servicios de la guardería de Station
Familles se ofrecen a precios reducidos a los
residentes del barrio que son miembros de la
organización. 

La tarifa para los períodos de guardería varía
entre 0$ y 5$. Se establece en función de
ciertos criterios después de su inscripción.

La acogida y la
adaptación
Para facilitar la adaptación de su hijo a la
guardería, no dude en comunicar toda la
información relevante sobre sus gustos,
desagrados, miedos, actividades
favoritas, problemas a los que usted o su
hijo(a) se enfrentan en este momento,
etc.

En resumen, cuanto mejor los
educadores conozcan a su hijo(a), mejor
será su integración. Para permitir que su
hijo(a) se familiarice con el lugar, le
invitamos a hacer una visita a Station
Familles antes de su primera sesión en
la guardería. 

Además, se planificará un período de
adaptación durante el cual la duración y
el número de sesiones se determinarán
en función del nivel de adaptación de su
hijo(a).

Un equipo exitoso
La comunicación entre padres y
educadores es esencial para el bienestar
del niño. Por esta razón, en cada sala
encontrará herramientas de
comunicación que le permitirán estar
informado sobre el desarrollo de la jornada
de cuidado de su hijo(a). También se le
entregará un cuaderno de bienvenida
diseñado por cada educador, que describe
sus valores y su funcionamiento
específico.


